
Residente ad Albinea (RE), classe 1998. 
Sono studentessa in Lettere. 
Ho esperienza nel campo dell'educazione e
dell'associazionismo, della partecipazione
sociale e civica, della cultura e della
comunicazione.
Mi caratterizza l'avere molteplici interessi, ciò
mi spinge a sperimentarmi con slancio in
sempre nuove esperienze.

PROFILO PERSONALE

Telefono: 366 943 3759
Email: elena.fulloni@gmail.com

CONTATTI

ELENA 
FULLONI

Servizio civile universale

Attività di integrazione linguistica:  seminari
sull'analfabetismo, corsi di lingua per giovani stranieri.
Cerimonie di cittadinanza: gestione della preparazione
e della cerimonia pubblica stessa in Sala del Tricolore.
Realizzazione grafica di locandine, piccole pubblicazioni e
documenti.
Attività d'ufficio, gestione telefonate, commissioni.
Percorsi di partecipazione nei quartieri della città.

COMUNE DI REGGIO EMILIA - UFFICIO INTERCULTURA | 2021-
2022, 12 MESI, 1145 ORE

ESPERIENZE LAVORATIVE

Stage scolastico facoltativo

Attività di segreteria: smistamento delle telefonate,
gestione della corrispondenza online e cartacea.
Redazione e protocollazione di documenti, archivio
cartaceo.
Preprazione dei buoni spesa per famiglie in difficoltà
socio-economica.
Inserimenti, estrazioni e controllo dati sul programma
Garsia.
Accoglienza utenti allo sportello e gestione nuove
segnalazioni.

SERVIZI SOCIALI - UNIONE VAL D'ENZA| 2015, 210 ORE

Tirocinio universitario

Attività sul catalogo finalizzate alla valutazione del
patrimonio librario e dei nuovi acquisti.
Attività di inventariamento e gestione degli scaffali.
Supporto al servizio di prestito e coordinamento della
segreteria prenotazioni.
Gestione libri per la consegna a domicilio e postazioni
studio.

BIBLIOTECA COMUNALE DI ALBINEA|2020, 150 ORE
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Coordinatrice di progetti sociali

Coordinamento di attività con bambini e ragazzi e
coordinamento dei volontari in campi di strada,
doposcuola e ludoteca. 
Coordinatrice di un progetto sperimentale in una
palazzina con famiglie di background migratorio in carico
ai Servizi sociali.
Vari progetti specifici di sensibilizzazione e
accompagnamento al volontariato giovanile. 
Formazioni su temi d'interesse (gioco, narrazione,
fragilità ecc.) e lavoro di équipe e coordinamento.
Organizzazione di eventi formativi per la cittadinanza.

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO PERDIQUA ONLUS | 2016 -
2019

Assistenza educativa per la disabilità

Accompagnamento in attività sociali, culturali e
ludiche di gruppi di giovani e adulti con disabilità.

ASSOCIAZIONE VALORE AGGIUNTO|2024

Staff campagna elettorale

Elezioni amministrative: organizzazione eventi,
strategia e piano di comunicazione, realizzazione di
grafiche e gestione social.
Elezioni regionali: assistente alla candidata, gestione
agenda e social. 

ALBINEA E REGGIO EMILIA|2024



Categoria: B

PATENTE DI GUIDA

Lingua madre: italiano
Inglese B1
Francese A1

COMPETENZE
LINGUISTICHE

SOFT SKILLS

Capacità di lavorare in équipe o in
autonomia anche in situazioni di stress e
con soggetti sensibili.
Predisposizione al dialogo e alla
collaborazione in gruppi di lavoro
(risoluzione dei problemi, ascolto, empatia,
mediazione, capacità di mettersi in
discussione).
Progettazione di eventi e coordinamento
di gruppi di lavoro.
Accompagnamento di giovani in attività
sociali di volontariato (peer education).
Spirito di adattamento maturato durante
il percorso scout e di volontariato.
Abilità e competenze del metodo scout:
formazione del carattere, abilità manuale,
salute e forza fisica, servizio del prossimo.
Pratica sportiva: ginnastica artistica e
acrobatica, danza classica, atletica,
orienteering, attività nautiche, pole dance,
trekking.
Scrittura creativa e senso estetico
dell'immagine.

FORMAZIONE E ISTRUZIONE

Università degli Studi di Parma

Diploma umanistico
LICEO MATILDE DI CANOSSA, INDIRIZZO SCIENZE UMANE

Percorsi di formazione, sensibilizzazione
e accompagnamento al volontariato
ASSOCIAZIONE PERDIQUA ONLUS | 2016 - 2020

Corso formazione metodologica scout
PER CAPI SCOUT AGESCI | 2022 e 2023

Corso di primo soccorso e corso base per
volontari di Protezione civile
SETTORE PROTEZIONE CIVILE AGESCI | 2017

Corso formativo e attività
sull'animazione per bambini
ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE CULTURALE "ALULA" | 2015

Corso per la sicurezza sul lavoro
LICEO MATILDE DI CANOSSA | 2015

Corso di videomaking
VIDEOLAB 7 PRESSO SD FACTORY | 2022, 35 ORE

Corso del programma nazionale Nati per
Leggere 
PROMOZIONE DELLA LETTURA PRECOCE IN FAMIGLIA | 2021

Corso "Web e social media marketing
per il commercio"
CESCOT EMILIA ROMAGNA | 2022, 32 ORE

Corso "Creare contenuti digitali per la
comunicazione grafica e visiva"
CESCOT EMILIA ROMAGNA | 2023, 32 ORE

Corso per il personale alimentarista
CESCOT REGGIO EMILIA | 2023

LETTERE MODERNE - IN CORSO

Formazione generale e specifica del
Sevizio civile universale
ARCI SERVIZIO CIVILE E COMUNE DI REGGIO EMILIA

81 ore a cura del Comune: Spazio culturale Orologio, Servizi
culturali e cinema Rosebud, Spazio Gerra, biblioteche:
Panizzi, San Pellegrino, Santa Croce, ufficio Pari opportunità,
ufficio Politiche interculturali, Officina Educativa, SD Factory,
Via Cassoli Uno, Musei civici.

42 ore a cura di Arci Servizio Civile: identità e storia del
Servizio civile, difesa nonviolenta della Patria, normativa
vigente, cittadinanza attiva, formazione civica, Protezione
civile.
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Consigliera comunale 2° mandato

Attività nel gruppo di Maggioranza, nelle Commissioni e
in Consiglio.
Organizzazione di percorsi per la partecipazione
giovanile e di formazione politica. 
Ideazione di iniziative sul territorio comunale.
Attività con i Giovani Democratici di Reggio Emilia.

COMUNE DI ALBINEA | 2019 - PRESENTE



Formazione e accompagnamento al
volontariato giovanile

Volontaria presso il Centro Educativo Pomeridiano di
Albinea, doposcuola e ludoteca | 2013 - 2016
Esperienza con minori stranieri non accompagnati
presso la Comunità P.G. XXIII a RC | aprile 2015
Volontaria poi coordinatrice nei campi di strada estivi
per bambini e ragazzi in quartieri popolari| 2016 e 2017
Testimonianze sulla personale esperienza di impegno
sociale e peer education e conduzione di laboratori
formativi presso: Istituto liceale Matilde di Canossa;
convegno al Centro Internazionale Loris Malaguzzi; Terzo
happening nazionale degli Oratori (Molfetta, BA);
parrocchie della provincia reggiana.
Contatto con associazioni bosniache tramite viaggio
formativo in Bosnia |2018 
Componente del coordinamento dell'associazione |
2016 - 2021

ASSOCIAZIONE PERDIQUA ONLUS | 2013 - 2021

FORMAZIONE E VOLONTARIATO

Casa Famiglia della Carità Betania

Esperienze residenziali per diversi mesi con presenza
stabile diurna e notturna.
Gestione della comunicazione social, promozione delle
attività e creazione di locandine.
Componente della redazione del giornalino periodico.
Componente del Consiglio di Casa e delle Commissioni.
Varie attività di volontariato (preparazione pasti,
iniziative di animazione e socializzazione ecc.).
Ideazione e partecipazione a un progetto di convivenza
comunitaria per giovani di 8 mesi finalizzato a
opportunità di servizio, assunzione di responsabilità,
formazione sul mondo del lavoro, sensibilizzazione del
territorio | 2020 - 2021

COOPERATIVA SOCIALE - ACCOGLIENZA DELLE FRAGILITÀ IN
STILE FAMILIARE |2018 - ATTUALE

Scoutismo in Agesci

Attività di cittadinanza attiva e servizio (distribuzione
pasti ai senzatetto, cura del verde, collaborazione con
Protezione civile ecc.).
Campo di servizio al porto di Reggio Calabria per
emergenza accoglienza migranti | agosto 2017
Referente del progetto “Integr-Azione!” con giovani
richiedenti asilo politico sul territorio comunale| 2017-
2018, 12 mesi
Servizio associativo come capo scout | dal 2021

ASSOCIAZIONE GUIDE E SCOUT CATTOLICI ITALIANI | 2006 -
PRESENTE

ALTRE ATTIVITÀ

Compagnia teatrale H.O.T. Minds, Corista
nei musical "Ubuntu - I am because you
are" | 2021, "Hairspray" | 2023

Progetto Direction under 30 di Ass.ne
Teatro Sociale di Gualtieri e Fondazione I
Teatri di Reggio Emilia. Direzione Artistica
nella VI edizione: ciclo formativo con attori,
registi, esperti (lezioni sul teatro di
narrazione, sul teatro e la regia, sul teatro
di ricerca). Partecipazione al festival
teatrale nella giuria popolare | 2018 – 2019

Centro interculturale Mondinsieme,
"Progetto copricapi" percorso sul dialogo
interreligioso | 2016 – 2017

Arte Migrante Reggio Emilia,
componente del coordinamento del
gruppo locale, attività di condivisione
artistica e socializzazione | 2016 – 2017

Parrocchia di Albinea, animatrice presso il
centro estivo (2013 – 2016) e varie attività
educative e di animazione, realizzazione di
cene ed eventi | 2013 – 2019 

Biblioteca comunale di Albinea,
volontaria | dal 2021

Fridays For Future Reggio Emilia, attività
nel gruppo direttivo | 2019

Pro loco Albinea, socia volontaria | dal
2022

_________________________

Componente del gruppo di coordinamento.
Attività di gestione dei social e promozione.
Attività nei gruppi di lavoro tematici "Cultura critica",
"Angolo dei racconti" e "Cineforum".

VIA CASSOLI UNO| 2018 - 2021

Centro giovani - rete di associazioni

Fondatrice e componente del gruppo direttivo.
Parte attiva nella definizione delle politiche locali e nella
creazione di una rete di collaborazione tra stakeholder
del territorio dell'Unione Colline Matildiche.
Attivazione della partecipazione giovanile e
riqualificazione della fruizione di aree significative.

ALBINEA LIVE - ETS| dal 2023

Associazione giovanile
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