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il Frassino

La serata in cucina & un evento da anni
consolidato al Nido. E un’occasione per
conoscersi e per imparare le strategie
culinarie che le cuoche attuano
quotidianamente.

Dopo aver accolto i genitori con un
piacevole aperitivo, quest’ultimi sono stati
invitati in cucina per seguire alcune
preparazioni di piatti che i bambini
mangiano durante il pranzo al nido.

Hanno poi potuto guardare un video che
riprende i bambini e le bambine del nido
durante il momento del pranzo. Ne &
seguito un dibattito sulle impressioni
emerse e sui vissuti a casa. La
pedagogista e le insegnanti hanno
arricchito il dibattito con racconti e teorie
sullalimentazione.

Abbiamo concluso la serata con una
piacevole cena nella quale sono nate
relazioni e scambi di vissuti.




