“ACETO BALSAMICO”

Corso introduttivo per imparare a produrlo in casa
con il metodo tradizionale

(iniziativa patrocinata a pagamento)

A cura Mauro Chiesi

GIOVEDI 8 GIUGNO ore 20:45
Concetti basilari dell’acetificazione
Assaggio e degustazione degli aceti di vino

GIOVEDI 15 GIUGNO ore 20:45

Introduzione al balsamico
Assaggio e degustazione del balsamico tradizionale

SABATO 17 GIUGNO ore 15:00

Visita in Acetaia a conduzione familiare

Costo: €30 a partecipante

Il corso si avvia al raggiungimento di 14 iscritti

Info e iscrizioni: chiesi.sca@libero.it 0522 591758
Facebook Acetaia della Rotonda

“LE ERBE DI SAN GIOVANNI”

(serata gratuita)

A cura di Villiam Morelli - INCIA Soc Coop

22 GIUGNO ore 20:45
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Iscrizioni: Ufficio URP Albinea 0522 590224

Si ricorda che per ricevere in anteprima tutte le
informazioni sulle attivita del CEAS
e possibile iscrivervi alla Newsletter dal sito
http://cea.comune.albinea.re.it/

TUTTI GLI INCONTRI SE NON SPECIFICATO SI
SVOLGERANNO AL CEAS
SEDE OPERATIVA DI ALBINEA VIA CHIERICI N. 2
BORZANO DI ALBINEA

Sede Operativa di Albinea
Via Chiericin. 2

EX SCUOLE

MEDIE DI BORZANO

- CEAS

INIZIATIVE 2017

Calendario Aggiornato a Aprile

“ESCURSIONE DELLA FIORITURA”

(iniziativa gratuita)

LUNEDI 17 APRILE (Pasquetta)
Percorso: Anello di Ca del Vento verso Bellavista e
poi localita Giareto, Ca Bertacchi e Monte Cerlino,

dove si fara pranzo al sacco.

Ritorno passando dal Castello di Borzano
e dalla Tana della Mussina.

Partenza ore 9.00 dal CEAS
Arrivo al CEAS alle ore 16.00 circa

Lunghezza percorso 18 km - Dislivello 450 m
(In caso di pioggia U’iniziativa sara annullata)

Informazioni: Amici del CEA Giorgio 342 0564688


http://www.eticamente.net/wp-content/uploads/2016/06/solstizio.jpg
http://cea.comune.albinea.re.it/

“GRUPPI DI CAMMINO”

1 ORA DI CAMMINATA CON GLI AMICI DEL CEA

Albinea

TUTTI | GIOVEDI ore 17:00

partenza dal giardino della Biblioteca via Morandi

Ogni volta Proloco di Albinea ci portera
in visita ad elementi storici interessanti

PRO I;OCO
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Informazioni: Amici del CEA Sergio 3388232214

Borzano
TUTTI | SABATI ore 15:00

partenza dal CEAS via Chierici n. 2 Borzano
Ogni volta un percorso diverso

Informazioni: Amici del CEA Giorgio 342 0564688

“ERBEGUSTANDO”

Impariamo a riconoscere, utilizzare e cucinare le
erbe spontanee del nostro territorio

(incontri gratuiti)

A cura di William Morelli - INCIA Soc Coop

GIOVEDI 20 APRILE 2017 ore 20:45

La farmacopea e la fitolimurgia
nella tradizione popolare reggiana e non solo

GIOVEDI 27 APRILE 2017 ore 20:45

La morfologia - Come raccogliere e trasportare
Come conservare - Come coltivare

SABATO 29 APRILE 2017 ore 15:00

Uscita pratica di riconoscimento e raccolta

GIOVEDI 4 MAGGIO 2017 ore 20:45

20 specie erbacee spontanee
Riconoscimento, caratteristiche e usi

GIOVEDI 11 MAGGIO 2017 ore 20:45

10 specie arbustive e arboree spontanee e 10 specie
aromatiche - riconoscimento, caratteristiche, usi

GIOVEDI 18 MAGGIO 2017 ore 20:45

Tecniche di utilizzo in cucina e preparazioni

DOMENICA 21 MAGGIO 2017 ore 9:00

Uscita pratica di riconoscimento e raccolta

Informazioni: Villiam Morelli 346 2191698

“BIMBINBICI”
DOMENICA 14 MAGGIO

Albinea: ritrovo presso piazzale ospedale di Albinea
(ex RSA - Geriatrico) ore 9:00 - partenza ore 9:30 -
arrivo al Circolo Bellarosa via L. Nobili 11/a
ore 10:30 (km 4,5 ca)

Borzano: ritrovo presso sede CEAS
via Chierici ore 9:00 - partenza ore 9:30 -
arrivo al Circolo Bellarosa via L. Nobili 11/a
ore 10:30 (km 5,5 ca)

Info: Ufficio Scuola Albinea 0522 590226

“CUCINIAMO LE ERBE”

Corso pratico di cucina con le erbe spontanee

(iniziativa patrocinata a pagamento)

SABATO 27 MAGGIO 2017 ore 15:00

Uscita pratica per la raccolta
Prepariamo insieme la cena

Costo: 30 € a persona
(25€ Associati Amici del CEA)

Il corso si svolgera al raggiungimento di 10 iscritti.

Iscrizioni: URP 0522/590224 oppure
cea@comune.albinea.re.it

Informazioni: Villiam Morelli 346 2191698
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